
WAT KUNNEN GASTEN BIJ JULLIE VERWACHTEN?
Het huis, een zeventiende-eeuwse abdij, en het omringende dorp 
zijn eeuwenoud. Metersdikke natuurstenen muren, gezellige 
haardvuren en houtkachels in ieder vertrek: in de winter is onze 
casa behaaglijk en knus, ’s zomers is het er aangenaam koel. Ieder 
seizoen heeft zijn charme. In de herfst zoeken we paddenstoelen, 
plukken we amandelen en helpen we bij het maken van wijn. 
In het voorjaar en de zomer maken we zelf vijgen-, bramen- 
en pruimenjam. Onthaasten, dat kan bij ons. En ook voor 
mindfullness en slow cooking zitten mensen hier goed. In de 
praktijk is het vooral genieten, ieder op zijn eigen manier. 

HOE ZIT HET MET DE OMGEVING?
Wie eenmaal in dit deel van de Pyreneeën is geweest, komt 
terug: de ongerepte uitgestrektheid, de gastvrije mensen, de 
middeleeuwse dorpen. De vergezichten zijn adembenemend, of 
je daar nu te paard, te voet of vanuit de auto van geniet. Vanuit 
de abdij kun je mooie wandelingen maken, zo staan op de berg 
achter het dorp twee middeleeuwse kerkjes en de ruïne van 
een elfde-eeuws kasteel. Eenmaal boven is er een grote kans dat 
diverse soorten roofvogels zich laten zien. Ook hebben we volop 
tips voor wandelingen, restaurants en wijnproeverijen in de wijde 
omgeving.
 
HOE ONTSTOND HET IDEE VOOR EEN B&B IN SPANJE?

De eigenaar van onze casa rural vroeg ons of wij het wilden 
runnen en na enkele dagen voor- en nadelen te hebben 
afgewogen, besloten we het te doen. Voor ons was het een 

mooie kans om te ervaren wat het is om een B&B te runnen en 
om in het adembenemende Casa Abadia te kunnen wonen. We 
hebben niet alle spreekwoordelijke schepen achter ons verbrand, 

maar zijn er gewoon ingestapt.
 
EN HOE GAAT HET BALLETJE DAN ROLLEN?
Wij zijn ondernemers. Samen zorgen we ervoor 
dat we via internet gevonden worden. Dat is 
tegenwoordig de belangrijkste manier om jezelf op 
de kaart te zetten. Verder is de bergmentaliteit in 
deze streek belangrijk. Als iemand hulp nodig heeft, 
dan help je. Als het feest is, kom je feesten. En als 

OVERNACHTEN BIJ NEDERLANDERS EN VLAMINGEN IN SPANJE

je boodschappen gaat doen, vraag je aan de buren of je iets voor 
ze mee kunt nemen. Als wij dingen bedenken, werken we vaak 
samen met bewoners uit de omgeving. Momenteel organiseren 
wij met lokale docenten en middenstanders taalweken voor 
mensen die op een unieke manier Spaans willen leren. Niet 
alleen de taal komt aan bod, maar ook wordt er door cursisten 
Spaans gekookt, wijn geproefd en krijgen ze de mogelijkheid om 
locals te leren kennen.
 
WAT WAS DE REACTIE VAN VRIENDEN EN FAMILIE? EN 
STAAN ZE ELKE VAKANTIE OP DE STOEP?
De meesten vinden het lastig, maar begrijpen het en gunnen het 
ons. Voor de familie is het extra moeilijk vanwege ons zoontje 
Nick van bijna twee. Hoewel Spanje niet ver is, zit even een kop 
koffie er natuurlijk niet meer in. We vinden het gezellig als familie 
en vrienden langskomen. Doordat je elkaar in deze omgeving 
treft, heb je de mogelijkheid om echt met elkaar te praten en het 
contact is misschien minder frequent, maar wel diepgaander.
 
HOE REAGEERDEN DE LOCALS IN DE OMGEVING?
Ik kan iedereen aanbevelen om een spontane blonde, blauwogige 
dreumes mee te nemen naar Spanje. De hele streek kende ons al 
voordat wij de mensen hier leerden kennen. We worden volledig 
opgenomen in het dorp en gasten worden naar ons doorgestuurd 
voor drankjes, lunches en overnachtingen.
 
LEVEN JULLIE DE SPAANSE DROOM?
Naast onze casa rural runnen we drie webwinkels, waardoor we in 
principe overal ter wereld zouden kunnen gaan wonen. Maar om 
ergens een droomleven te leiden is meer nodig dan rondkomen. 
Je hebt ook sociale binding nodig en een vrijetijdsbesteding door 
sport of hobby’s. Marja heeft een passie voor paarden en ze heeft 
hier de mogelijkheid gevonden om ruiterweken te organiseren en 
paarden te trainen. Vincent houdt van muziek en gitaar spelen en 
speelt hier in een band. Nick gaat een paar ochtenden naar het 
kinderdagverblijf om met leeftijdsgenootjes te spelen en de taal 
te leren. Als gezin wandelen we zo vaak mogelijk in de bergen en 
staan we op de toppen die dagelijks ons uitzicht vormen. Kortom, 
ja. Dit is onze Spaanse droom. o
 

Marja Posch en Vincent Haakman runnen in het bergdorp Samitier in de regio Aragón de tot 

B&B omgebouwde abdij Casa Abadia. Het eeuwenoude onderkomen beschikt over twee suites 

en B&B-kamer met uitzicht op de Pyreneeën.

Voor meer informatie: 
www.casaabadia.com, 
taalweekspanje.yolasite.com 
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DAT KAN BIJ ONS. EN OOK VOOR 
MINDFULLNESS EN SLOW COOKING 
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